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Cµo møÚot quy luøÚat m≤a quµy vÆi c“an ph≥ai ªµap µ–ng ª‘e cµo th‘e ª–Úºc h–≥ºng phiπeu thÚ–c ph‘am thuøÚoc ch–ºng tr≤inh trÚº cπap thÚ–c ph‘am c≥ua California (California
Food Assistance Program - CFAP).  Kh≥ºi tµinh t≤– ng≤ay 1 thµang 11 n•m 1999, quµy vÆi khøong ª–Úºc h–≥ºng phiπeu thÚ–c ph‘am tr≤– khi quµy vÆi ªµap µ–ng
ª–Úºc quy luøÚat n≤ay hoÚ•c khi quµy vÆi ª–Úºc mi≠en khøong ph≥ai ªµap µ–ng vµºi quy luøÚat n≤ay.

Nπeu quµy vÆi nhøÚan trÚº cπap c≥ua ch–ºng tr≤inh tÚao cº høÚoi v“e viøÚec l≤am v≤a trµach nhiøÚem ªπoi vµºi con em c≥ua California (California Work Opportunity and
Responsibility to Kids - CalWORKs), ª‘e høÚoi ª≥u ªi“eu kiøÚen ªπoi vµºi ch–ºng tr≤inh CFAP quµy vÆi ph≥ai ªµap µ–ng vµºi cµac quy luøÚat c≥ua kπe hoÚach giµup ng–≤ºi
nhøÚan trÚº cπap tiπen tµºi t≤inh trÚang cµo viøÚec l≤am c≥ua CalWORKs.  Tuy nhiøen, quµy vÆi cµo th‘e ª–Úºc mi≠en khøong ph≥ai ªµap µ–ng vµºi cµac quy luøÚat c≥ua ch–ºng
tr≤inh CalWORKs v≤a ch–ºng tr≤inh CFAP v≤i nh÷–ng lµy do m≤a nhøan viøen c≥ua Ty X÷a HøÚoi HÚat cµo th‘e gi≥ai thµich cho quµy vÆi biπet r÷o.  Nπeu quµy vÆi khøong ªµap µ–ng
vµºi cµac quy luøÚat c≥ua kπe hoÚach giµup ng–≤ºi nhøÚan trÚº cπap tiπen tµºi t≤inh trÚang cµo viøÚec l≤am, v≤a quµy vÆi khøong ª–Úºc mi≠en kh≥oi ph≥ai ªµap µ–ng, trÚº cπap CFAP
c≥ua quµy vÆi cµo th‘e bÆi ng–ng µit nhπat trong møÚot thµang, hoÚ•c ba hay sµau thµang.

Nπeu quµy vÆi khøong nhøÚan trÚº cπap c≥ua CalWORKs, quµy vÆi ph≥ai ªµap µ–ng vµºi sÚ– quy ªÆinh v“e viøÚec l≤am c≥ua CFAP µap dÚung cho ng–≤ºi khøong nhøÚan trÚº cπap
ti“en mÚ•t.  Phiπeu thÚ–c ph‘am c≥ua quµy vÆi s÷e bÆi ng–ng nπeu trong møÚot k≤y hÚan 36 thµang cµo ba thµang quµy vÆi khøong ªµap µ–ng vµºi quy luøÚat v“e viøÚec l≤am µap
dÚung cho ng–≤ºi khøong nhøÚan trÚº cπap ti“en mÚ•t, tr≤– khi quµy vÆi ª–Úºc mi≠en khøong ph≥ai ªµap µ–ng vµºi quy luøÚat n≤ay.  

Quµy vÆi khøong ph≥ai ªµap µ–ng vµºi quy luøÚat v“e viøÚec l≤am µap dÚung cho ng–≤ºi khøong nhøÚan trÚº cπap ti“en mÚ•t nπeu quµy vÆi hiøÚen:

• L≤a ng–≤ºi d–µºi 18 tu‘oi hay t≤– 50 tu‘oi tr≥º løen;

• L≤a ng–≤ºi ªang mang thai;

• L≤a ng–≤ºi sinh sπong trong møÚot høÚo nhøÚan trÚº cπap phiπeu thÚ–c ph‘am trong ªµo cµo møÚot ªµ–a tr≥e l≤a ng–≤ºi phÚu thuøÚoc;

• L≤a ng–≤ºi chÆiu trµach nhiøÚem s•n sµoc cho møÚot ng–≤ºi bÆi mπat hπet kh≥a n•ng;

• L≤a ng–≤ºi khøong cµo kh≥a n•ng l≤am viøÚec v≤i nh÷–ng sÚ– tr≥º ngÚai v“e th‘e chπat hay tøam th“an;

• L≤a ng–≤ºi ªang nhøÚan ti“en trÚº cπap thπat nghiøÚep, hoÚ•c quµy vÆi ªang xin h–≥ºng ti“en trÚº cπap thπat nghiøÚep nh–ng hiøÚen ch–a nhøÚan ª–Úºc ti“en n≤ay;

• ·ang tham dÚ– v≤ao møÚot ch–ºng tr≤inh ch÷–a trÆi chµ–ng bøÚenh ghi“en ma tuµy hay nghiøÚen r–Úºu; hoÚ•c

• L≤a møÚot hÚoc sinh ªi hÚoc bµan th≤ºi gian.

Quµy vÆi cµo th‘e ªµap µ–ng sÚ– quy ªÆinh v“e viøÚec l≤am µap dÚung cho ng–≤ºi khøong nhøÚan trÚº cπap ti“en mÚ•t b≤•ng cµach:

• L≤am møÚot cøong viøÚec cµo tr≥a ti“en 20 gi≤º hay hºn m≠oi tu“an.  ·i“eu n≤ay bao g“om c≥a viøÚec h≤anh ngh“e tÚ– do cµa th‘e v≤a viøÚec l≤am ª–Úºc tr≥a cøong b≤•ng
hiøÚen vøÚat;

• Tham dÚ– v≤ao viøÚec l≤am phæuc vÚu cøong cøÚong d≤anh cho ng–≤ºi nhøÚan trÚº cπap vµºi møÚot sπo gi≤º quy ªÆinh.  Ty X÷a HøÚoi HÚat c≥ua quµy vÆi cµo th‘e gi≥ai thµich
cho quµy vÆi biπet v“e viøÚec l≤am phæuc vÚu cøong cøÚong l≤a nh÷–ng cøong viøÚec g≤i; hoÚ•c

• Tham dÚ– µit nhπat l≤a 20 gi≤º m≠oi tu“an v≤ao møÚot sinh hoÚat v“e viøÚec l≤am cµo th‘e ª–Úºc chπap nhøÚan.  Ty X÷a HøÚoi HÚat c≥ua quµy vÆi cµo th‘e gi≥ai thµich cho quµy vÆi
biπet v“e nh÷–ng sinh hoÚat viøÚec l≤am n≤ao l≤a sinh hoÚat cµo th‘e ª–Úºc chπap nhøÚan.

Nπeu trÚº cπap thuøÚoc ch–ºng tr≤inh CFAP c≥ua quµy vÆi bÆi ng–ng v≤i quµy vÆi ª÷a khøong chπap h≤anh quy luøÚat v“e viøÚec l≤am µap dÚung cho ng–≤ºi khøong nhøÚan trÚº cπap
ti“en mÚ•t, quµy vÆi cµo th‘e ª–Úºc h–≥ºng trÚº cπap CFAP tr≥º lÚai nπeu, trong møÚot k≤y hÚan 30 ng≤ay, quµy vÆi:

• ·i l≤am 80 gi≤º hay hºn;

• Tham dÚ– v≤ao viøÚec l≤am phæuc vÚu cøong cøÚong d≤anh cho ng–≤ºi nhøÚan trÚº cπap vµºi sπo gi≤º quy ªÆinh;

• Tham dÚ– v≤ao møÚot sinh hoÚat v“e viøÚec l≤am cµo th‘e ª–Úºc chπap nhøÚan trong 80 gi≤º hay hºn; koÚ•c

• Tr≥º th≤anh ng–≤ºi ª–Úºc mi≠en v≤i møÚot trong sπo nh÷–ng lµy do liøÚet køe ≥º trøen.

Nπeu quµy vÆi ª–Úºc h–≥ºng trÚº cπap c≥ua CFAP tr≥º lÚai, v≤a r“oi ng–ng khøong ªµap µ–ng quy luøÚat v“e viøÚec l≤am µap dÚung cho ng–≤ºi khøong nhøÚan trÚº cπap ti“en mÚ•t
v≤i nh÷–ng lµy do k‘e c≥a lµy do ch≠o l≤am cho ngh≥i viøÚec (gi÷an cøong) hoÚ•c gi≥am sπo gi≤º l≤am viøÚec c≥ua quµy vÆi xuπong, quµy vÆi cµo th‘e ª–Úºc h–≥ºng trÚº cπap c≥ua
CFAP cho møÚot ªÚºt ba thµang liøen tÚuc.  Sau ªµo, quµy vÆi ch≥i cµo th‘e ª–Úºc h–≥ºng trÚº cπap c≥ua CFAP khi quµy vÆi ªµap µ–ng vµºi quy luøÚat v“e viøÚec l≤am µap dÚung
cho ng–≤ºi khøong nhøÚan trÚº cπap ti“en mÚ•t hoÚ•c khi quµy vÆi ª–Úºc mi≠en v≤i møÚot trong sπo nh÷–ng lµy do liøÚet køe ≥º trøen.

Quµy vÆi c÷ung ph≥ai tuøan h≤anh theo cµac quy luøÚat v“e viøÚec l≤am c≥ua trÚº cπap phiπeu thÚ–c ph‘am, nπeu khøong ªºn xin c≥ua quµy vÆi cµo th‘e bÆi bµac, hoÚ•c phiπeu
thÚ–c ph‘am c≥ua quµy vÆi cµo th‘e bÚi ng–ng µit nhπat trong møÚot thµang, hoÚ•c ba hay sµau thµang.  Cµac quy luøÚat v“e viøÚec l≤am g“om cµo:

• ·πen dÚ– cµac bu‘oi hÚen ªµung ng≤ay gi≤º πan ªÆinh;

• NhøÚan møÚot viøÚec l≤am cµo th‘e chπap nhøÚan ª–Úºc;

• Khøong thay ª‘oi sπo gi≤º ªi l≤am c≥ua quµy vÆi xuπong d–µºi mµ–c 30 gi≤º m≠oi tu“an;

• ·µap µ–ng vµºi cµac quy luøÚat c≥ua kπe hoÚach giµup ng–≤ºi nhøÚan trÚº cπap tiπen tµºi t≤inh trÚang cµo viøÚec l≤am c≥ua ch–ºng tr≤inh CalWORKs;

• Khøong thøoi/b≥o viøÚec; v≤a

• Tham dÚ– v≤ao møÚot sinh hoÚat v“e viøÚec l≤am hay huπan luyøÚen/ª≤ao tÚao do chµung tøoi chuy‘en quµy vÆi ªπen. 
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